Herzliche Einladung zum
Eltern-Kind-Kurs fur 1-3Jahrige
Liebe Eltern,

Sie und ihr Kind kobnnen mittwochs an unseren fortlaufenden
Kursen teilnehmen.

e (09.30 Uhr bis 11:00 Uhr
Inhalte des Kurses:

e Singspiele kennenlernen lernen

e Finger- und Berihrungsspiele

e Erweiterung motorischer Fahigkeiten
e Koordination fordern

e Eltern-Kind- Beziehung starken

e Austausch/Beratung zu Erndhrung

e Klarung von Stress-Situationen

e Fragen/Winsche ihrerseits

Begleitet werden Sie von Fr. Hannelore Bujak, Referentin des
Kath. Bildungswerkes und Fachkraft fir Kinderturnen und —
schwimmen.

Kostenbeitrag: 2 € wochentlich.
Ort: MZR des FamZ Gustavstalle

Kontakt & Anmeldung: Katholische Familienbildungsstatte
Wuppertal; Tel.: 0202-255058-0; www.fbs-wuppertal.de

Wir freuen uns auf Sie, herzlich, Melanie Neureiter
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