Kinder und Familienzentrum

St.Christophorus FAMILIEN
ZENTRUM
N-W,

Kinder- und
Familienzentrum

Hilden-Ost

Ein Ort fiir die ganze Familie

BESUCHEN SIE UNS SCHREIBEN SIE UNS
Clarenbachweg 6 Kita.st-christophorus.hilden
40724 Hilden @erzbistum-koeln.de

Tel. 02103-65154 www.katholische-kindergaerten.de



WILLKOMMEN
Liebe Familien,

liebe Interessenten,

wir freuen uns sehr, dass dieses Infoblatt seinen Weg zu Ihnen gefunden hat. Damit halten Sie einen
ganzen StrauB an Moglichkeiten in den Handen, um an wichtige Informationen, Hilfen und
Beratungen fur lhre Familie zu gelangen.

Bitte scheuen Sie sich nicht, uns zu besuchen oder bei uns anzurufen.

Unsere Angebote sind fiir alle Familien aus unserem Stadtteil und ganz Hilden da — Eltern, Kinder,
GroReltern, Tanten, Onkel und alle Interessierten sind herzlich willkommen.

UNSERE ANGEBOTE

Ein Straull an Moglichkeiten

Beratung & Unterstiitzung

* Vermittlung von Beratungsstellen
» Therapeut:iinnen
» Auf Wunsch Begleitung des Beratungsprozesses

Familien- & Erziehungspartnerschaft

» Themenbezogene Elternveranstaltungen
* Elternkompetenzkurse
* Angebote zur Gesundheits- und Bewegungsférderung

Vereinbarkeit von Familie & Beruf

» Bedarfsgerechtes Betreuungsangebot
» Beratung zu Themen der Kindertagespflege
* Information Uber Randzeiten- und Notfallbetreuung

Zeitsensible Angebote fiir Berufstatige

» Forderangebote fiir Kinder
+ Eltern-Kind-Angebote am Wochenende
+ Flexible Bring- und Abholzeiten (innerhalb der Offnungszeit)

Aktuelles Programm auf



TERMINE

Was bei uns los ist

Eine kleine Auswahl unserer Veranstaltungen aus dem aktuellen Kindergartenhalbjahr — mit Beispielen
aus allen vier Angebotsbereichen.

Beratung & Unterstiitzung

Do, 09 Juli 2026 - Offene Sprechstunde der psych. Beratungsstelle Hilden
Vertrauliche Beratung und Vermittlung passender Anlaufstellen — monatlich von
14:15 h bis 15:45 h.

Familien- & Erziehungspartnerschaft

Mi, 26.08. 2026 - Fragen rund um die Einschulung

Dieser Kurs richtet sich an Eltern, deren Kinder in die Grundschule kommen
oder auch bereits in dieser sind (6-10 Jahre).

Der Eintritt in die Schule stellt fur Kinder eine enorme Umstellung dar. Die
Teilnehmer bekommen praktisch vermittelt, wie sie im alltaglichen Ablauf das
Lesen- und Schreibenlernen sinnvoll unterstitzen kédnnen, ohne Uber die
Hausaufgaben hinaus zu uben. 19.30 h- 21:00 h.

Der Elternabend findet digital statt.

Vereinbarkeit von Familie & Beruf

Mi, 30 September 2026 - Elterncafé Working Mom

Mutter arbeiten oft Rund um die Uhr und das nicht nur im Job - wie es gelingen
kann, als (berufstatige) Mama auch mal an sich selbst zu denken. Allerdings
vernachlassigen wir dabei oft eine besonders wichtige Person: uns selbst. Dabei
wulrde es der ganzen Familie guttun, wenn wir Mamas etwas ofter an selbst
denken wurden. Doch wie kdnnen wir das eigentlich schaffen?

19.30 h- 21:00 h.

Der Elternabend findet digital statt.

Zeitsensible Angebote fiir Berufstatige

Sa, 11. Juli 2026 - Schultiiten selber machen

Sollten Sie Interesse und Freude daran haben, konnen Sie fir |hr Kind, Patenkind,
Geschwisterkind, Neffe, Nichte, Enkel, Enkelin eine Schultiite, unter fachlicher Anleitung,
herstellen.

Uhrzeit:10:30 Uhr



OFFNUNGSZEITEN

Wann wir fur Sie da sind

Montag — Freitag

07:15 — 16:30 Uhr

BLOCKOFFNUNG
07:15 -14:15

TAGESPLATZ
07:15-16:30

beide Modelle inklusive Mittagessen
44 Kinder - 2 Gruppen - Alter 2 — 6 Jahre

ANFAHRT

So finden Sie uns
Buslinien 782 / 783 - 10 Min. zum Stadtwald

Zahnarztliche und
kieferchirurgische...

1+0st1975eV

Atoll Riff Deko &9

Hals-Weg Clarenbachweg ' Ef::;‘gtl’lgsacrrt\::'l st

(&
= 1
+
= Wald g
A @ Kamps Backerei
Fressnapf Hilden 0
s o einblickdesign -

Riirn fiir Gestaltuna

Kartendaten © Google

o Spielplatz Feuert

Feuerbach
We
9.

@ Blue Monkey's by

- “ Walder St



