
 

 

 

 

 

 

 

 

In dem fortlaufenden Kurs wird an Problemlösungen und an einem 

selbstbewussten Auftreten gearbeitet. Ziel ist eine größere Achtsamkeit 

zum Erkennen und Vermeiden von kritischen Situationen. 

Der Kurs richtet sich an alle Vorschulkinder, aber auch an alle 3-4jährige!  

Anmeldung bitte an: 

Caritas Kinder- und Familienzentrum 

Scharrenbroicher Straße 27 

51503 RÖSRATH 

Telefon: 02205-920 15 20 

E-Mail: kita-roesrath@caritas-rheinberg.de 

Ansprechpartnerin: Martina Niehöfer 

Termin: mittwochs 15.30 - 16.30 Uhr  

 

Ort: Caritas Kindertagesstätte 

 Scharrenbroicher Str. 27 

 Rösrath 

Referent: André Walkowiak, Trainer für Selbstschutz 

Kosten: 20,00 € pro Kind im Monat (Einstieg jederzeit möglich!) 
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