
 
 
 

 
                                       

 „Trageworkshop“ 
Für Eltern mit ihrem Baby 

 

 
Sie möchten Ihr Baby tragen, wissen aber nicht, ob im Tuch oder in der 
Tragehilfe? 

Und welche Tragehilfe ist die Richtige? Diese Fragen werden im 
Trageworkshop gelöst! Zunächst werden die wichtigsten Punkte für ein 
sicheres Tragen besprochen und die verschiedenen Tragesysteme 
gezeigt. Danach können alle in Ruhe angeschaut und ausprobiert 
werden. Bei einem kleinen Spaziergang wird die Bequemlichkeit getestet 
und zum Schluss gibt es noch Fragemöglichkeiten. 
 

 
 

 
Termin:  Freitag, 16.06.2023  
 
 von 09:00 bis 12:00 Uhr inkl. Pause 
  
Ort: Caritas-KiTa Rösrath,  
 Scharrenbroicher Straße 27, Rösrath 
  
Referentin: Miriam von Witzleben (Trageberaterin) 
 

Veranstalter: Caritas Kita- und Familienzentrum Rösrath 
 
Kosten: 19,00 € pro Elternteil + Kind 

25,00 € pro Paar + Kind 
 
Anmeldung: Caritas Kinder- und Familienzentrum  
 Martina Niehöfer  
 Scharrenbroicher Straße 27, 51503 RÖSRATH  
 Telefon: 02205-920 15 20  
 E-Mail: kita-roesrath@caritas-rheinberg.de 
  


