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Weiterentwicklung
von der Kita zum
Famil ienzentrum

Familienzentren bilden ein dichtes Netz der frühen Förderung 
für Kinder und deren Familien. Mit der Weiterentwicklung unserer 
Katholischen Kita zum Familienzentrum NRW eröffnen wir ein 
Angebot für alle Familien unseres Sozialraumes hier in Elsdorf, für 
die wir Ansprechpartner in allen Fragen der Beratung, Betreuung, 
Bildung und Begegnung sein wollen.
Wir verfügen über ein großes Netzwerk an Kooperationspartnern 
in unserer Nähe, mit denen wir gemeinsam Familien Unterstützung 
und Hilfsangebote in vielerlei Belangen anbieten können.

Sprechen Sie uns einfach an!

Unsere Kontaktdaten sind:
Katholische Kindertagesstätte St. Mariä Geburt
Randerathstr. 13 | 50189 Elsdorf | Telefon 0 22 74/14 33
info@familienzentrum-st-mariae-geburt-elsdorf.de
kita.elsdorf@kirche-elsdorf.de

Die Übersicht über unsere Kooperationspartner und ihre An-
sprechpartner fi nden Sie auf den Seiten 14 und 15, die dazu-
gehörigen Angebote auf dem beigelegten Terminplan.
Nicht alle fi nden unter dem Dach unserer Kita statt. 
Wir verstehen uns als „Lotse“ und vermitteln und organisieren 
auch Angebote in gut erreichbarer Nähe unseres Standortes.

Wir freuen uns auf Sie!

Kathol i sche Ki ta
&Familienzentrum
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BERATUNG

Die Zusammenarbeit von Familienzentrum und Beratungsstellen 
hat ein breites Angebot hervorgebracht. 

Offene und terminierte Sprechstunden fi nden in regelmäßigen 
Abständen in unserem Hause und in den Räumlichkeiten der 
Kooperationspartner statt. 

Ratsuchende werden von uns bei Bedarf immer unterstützt 
oder an unsere Kooperationspartner weitergeleitet.

Die gut ausgebildeten pädagogischen Mitarbeiterinnen
unseres Hauses stehen Ihnen in vielerlei Fragestellungen aus den 
Bereichen Bildung, Erziehung und Entwicklung von Kindern zur 
Verfügung.

Unsere Kooperationspartner bieten in regelmäßigen Abständen 
offene Sprechstunden zu folgenden Themen, auch in unserem 
Hause, an:

• Erziehungs- und lebenspraktische Fragen für Kinder, 
 Jugendliche und Eltern
• Logopädische Sprechstunde zu Fragen der Sprachentwick-
 lung und Kommunikation
• Frühe Hilfen, Frühförderung
• Seelsorge durch pastorale Mitarbeiter der Kirchengemeinde 
 St. Mariä Geburt
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BETREUUNG

Unser Familienzentrum NRW ist eingebunden in ein umfangrei-
ches soziales Netzwerk.

Interessant ist dies besonders für berufstätige Eltern und Allein-
erziehende.
Individuelle Hilfsangebote und Möglichkeiten werden in einem 
Erstgespräch gemeinsam mit Ihnen erarbeitet.

So verfügen wir über ein gutes Netzwerk an Möglichkeiten und 
Kooperationspartnern in den Bereichen:

• Babysitter-Börse (z.B. für Randzeitenbetreuung) inklusive 
 Erwerb eines Babysitterführerscheins (in Zusammenarbeit mit 
 einem Kooperationspartner)
• Information und Vermittlung von Tagespfl ege
• Frühe Hilfen und Gesprächsrunden für Kinder, Eltern, Jugend-
 liche, Alleinerziehende, etc.
• Vermittlung von Notplätzen in Nachbareinrichtungen, wenn 
 unsere Kita geschlossen bleibt.
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BILDUNG

Unsere Kita und unser Familienzentrum stellen einen wichtigen 
Lebensort und zugleich Bildungsort für Kinder und ihre Familien dar.
Familienbildung im Familienzentrum bedeutet:

• Elternabende  und -nachmittage zu Themen der kindlichen 
 Entwicklung und Erziehung
• Mehrteilige Elternkurse zum Thema Erziehung und Familie
• Spezielle Angebote für Eltern und Alleinerziehende
• Religiöse Bildungsangebote für Kinder, Eltern und allgemein 
 Interessierte
• Eltern-Kind-Kurse in für Kleinkinder entwicklungsgerecht aus-
 gestatteten Räumen, die Müttern und Vätern Basiswissen für 
 die ersten Familienjahre vermitteln
• Kursangebote zu Gesundheitsfragen in der Familie, Entspan-
 nung und Stressbewältigung
• Niederschwellige Sprachkurse für Deutsch als Fremdsprache
• Elternordner „Von Eltern für Eltern - Infos rund ums Kind“
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BEGEGNUNG

Unser Familienzentrum soll Begegnungsstätte für alle Familien 
unseres Sozialraumes sein. 
Interkulturelle Angebote sind uns hierbei ein wichtiges Anliegen. 
Die Vielfalt der verschiedenen Kulturen kann ein großer Schatz 
sein. Wenn wir uns offen begegnen und viel voneinander er-
fahren, können wir auch viel voneinander lernen. 

Unser Familienzentrum und unsere Pfarrgemeinde St. Mariä 
Geburt bieten hier ein vielfältiges, bedarfsorientiertes Angebot 
an, z.B.:
• Einmal wöchentlich fi ndet das Mütterfrühstück „Deutsch am 
 Donnerstag“ in der Küche des Josefsheims in der Zeit von 
 900 bis 1200 Uhr statt. Es wird gemeinsam von Ehrenamtlichen 
 aus unserem Pfarrgemeindeverbund, dem Familienzentrum 
 und der katholischen Grundschule betreut.
• Einmal monatlich fi ndet im großen Saal des Josefsheims, 
 parallel zur Sonntagsmesse (1100  bis 1145 Uhr), die Kinderkirche 
 für Kinder von 0 bis 10 Jahren statt
• Einmal wöchentlich fi ndet donnerstags in der Zeit von 1630 bis 
 1800 Uhr die Eltern-Kind-Spielgruppe für Kinder im 1. Lebens-
 jahr in den Räumen unserer Kita statt. Parallel dazu bieten 
 wir eine kostenlose Betreuung für die älteren Geschwister-
 kinder an!
• Zweimal jährlich bieten wir kostenlose Vater-Kind-Aktionen 
 an, wie:
 ◦ Väter & Kinder basteln ein kleines Geschenk zum Muttertag
 ◦ Naturerlebnistag 
  z.B. „Krötenalarm und Froschkonzert“

Anmeldungen zu den Veranstaltungen immer in der Kita 
unter 0 22 74/14 33.
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Die Angebote des Familienzentrums sind i.d.R. kostenfrei !

Unterstützende Angebote
• Familienschrank im Foyer
 Hier können Kleidung und Spielsachen anonym hineingelegt 
 und entnommen werden
• Bücherei
 Die Bücher können unbürokratisch ausgeliehen werden. 
 Das Angebot wechselt wöchentlich.
• Elternbegleitung durch unsere „PlusKita-Fachkraft“ bei 
 schwierigen Fragestellungen, wie z.B. 
 ∙ Wo fi nde ich Hilfen und unterstützende Angebote bei 
  plötzlicher chronischer Erkrankung der Mutter?
 ∙  Dolmetschervermittlung bei Behördengängen, Schul-
  anmeldung, Arztbesuchen, etc.
• Kinderbetreuung bei vielen Veranstaltungen des Familien-
 zentrums

Außerhalb der Öffnungszeiten unserer Kita fi nden auch 
gebührenpfl ichtige Angebote in unseren Räumlichkeiten statt, 
die immer über die jeweiligen Kooperationspartner abgerechnet 
werden. Sie werden jährlich evaluiert und dem Bedarf angepasst. 

Dies erreichen wir durch folgende Methoden:
• Elternbefragung
• Runder Tisch der Kooperationspartner
• Regelmäßige Treffen der Lenkungsgruppe unseres Familien-
 zentrums zur inhaltlichen Ausrichtung des Familienzentrums
• Unseren Fragebogen zur Evaluation fi nden Sie in der Mitte 
 des Heftes. Dieser kann jederzeit in unserer Kita abgegeben 
 werden. Zweimal jährlich (jeweils im Mai und Oktober) wird er 
 ausgewertet und ist Grundlage für die Planung der Angebots-
 struktur des nächsten Halbjahres in unserem Familienzentrum.
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Arbeitskreis für Zahngesundheit für den Rhein-Erft-Kreis
Info-Veranstaltungen Zahnprophylaxe, Zahnputz-Training & 
Zuckerausstellung
Ansprechpartnerin: Margitta Scholz
Beratungs- und Präventionszentrum für Kinder, Jugendliche 
und Familien „Alte Schule“
Offene Sprechstunde, Veranstaltungen für Alleinerziehende, 
Elterncafé
Ansprechpartnerin: Sabine Klocke
Caritas-Frühförderzentrum Rhein-Erft
Offene Sprechstunde & Begleitung inklusiver Kinder im allge-
mein pädagogischen Alltag
Ansprechpartnerin: Dorothe Kamps-Wannagat
Familienbildungsstätte Anton-Heinen-Haus & Katholisches 
Bildungswerk
Erste Hilfe Kurse, Babysitter-Führerschein, Vater-Kind-Aktionen, 
Elternstart NRW, Eltern-Kind-Gruppen, Elternveranstaltungen 
zu pädagogisch wichtigen Themen
Ansprechpartnerin: Alexandra Parker
Heilpädagogische Kindertagesstätte St. Egilhardt
Gegenseitige Besuchs- und Spielmöglichkeiten
Ansprechpartnerin: Claudia Kretschmann
Jugendamt der Stadt Elsdorf
Tageselternvermittlung
Ansprechpartnerin: Sabine Klocke
Katholische Grundschule Elsdorf
Beratung, Elterninfo-Veranstaltungen, Kooperation beim 
Mütterfrühstück „Deutsch am Donnerstag“
Ansprechpartnerin: Christa Sommer

Übersicht Kooperationspartner
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Musikschule La Musica
Bim & Bam-Eltern-Kind-Musikgruppe für Kinder von 2 bis 4 Jahren
Ansprechpartnerin: Silvia Bongartz
Seniorenresidenz Alloheim
Lieferung des täglichen Mittagessens, gemeinsame  Bastel-
aktion mit Kitakindern und Senioren  & gemeinsames Martins-
liedersingen mit Kitakindern und Senioren
Ansprechpartner: Jörg Falterbaum
Musikschule La Musica
Bim & Bam-Eltern-Kind-Musikgruppe für Kinder von 2 bis 4 Jahren
Ansprechpartnerin: Silvia Bongartz
Stadtbibliothek Elsdorf
Informationsveranstaltungen in Zusammenarbeit mit dem Fami-
lienzentrum über Angebote der Stadtbibliothek, Vermittlung 
von Vorlese-Paten, Ermöglichen von Besuche & Hospitation in der 
Stadtbibliothek mit verschiedenen Gruppen des Familienzentrums
Ansprechpartnerin: Frau Weber
Therapiezentrum Elsdorf
Offene logopädische Sprechstunde und Beratung
Ansprechpartnerin: Kathrin Kamrath-Heusel
Wing Tsun Akademie Frechen
Selbstbehauptungstraining für Kinder von 3 bis 13 Jahren, 
Jugendliche & Erwachsene
Ansprechpartnerin: Andrea Matheé
Yoga Lehrerin
Yoga-Kurse „Achtsamkeit & Entspannung“
Ansprechpartnerin: Diana Jung-Vollmann
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© Familienzentrum St. Mariä Geburt
Leiterin: Silvia Bongartz

Randerathstraße 13 │ 50189 Elsdorf │ Tel.: 0 22 74/14 33

info@familienzentrum-st-mariae-geburt-elsdorf.de
www.katholische-kindergaerten.de
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