Wann muss mein Kind zum Arzt? Was kann ich bei Fieber, Erkéltung oder Bauchweh selbst tun? Und was ist im
Notfall wirklich wichtig?

Mit diesen und vielen weiteren Fragen beschéftigten sich Eltern bei unserem
in unserem Familienzentrum St. Ellisabeth.

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand die Frage,
. Dariber hinaus wurden
besprochen.

Auch grundlegende und bei der Ersten Hilfe standen auf dem Programm.

_hatte hierzu eine
vorbereitet.

Dank der Vorankiindigung im ,WOCHENENDE" (Rheinischen Anzeigeblatter vom 11./12. September 2026) und
der Kinderbetreuung fiir die Zeit des Eltern-Info-Nachmittag, konnten wir neben den Familien unseres Hauses
auch interessierte externe Eltern fir die Veranstaltung gewinnen.
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Harmlose Wehwehchen oder echte Wamsignale?"

23.09.2026

15:15 - 16:45 Uhr

(:Mit Kinderbetreuung!)

.

! Der Herbst steht vor der Tiir - Zeit, sich auf Kleine und grolte

Wehwehchen bei Kindem vorzubereiten
Am 23.09.2026 1act das Caritas Familienzentrum St. Elisabeth von

15:15 bis 16:45 Uhr zu einem praktischen Infonachmittag
mit der Arztin Fr. Dr. Annette Kramarczyk ein,

;vmm.olla Alitagstipps fiir den Umgang mit Infekten wie Husten,

n lfnd Fieber sowie wichtige Verhaltensregeln fiir Notfille wie

oder
| )fsmlmlr! erfahren Sie genau, wann Erste Hilfe gefragt und
wann ein Arztbesuch notwendig ist.
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